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Programul sesiunii (online)
10.00 Deschiderea oficiala a sesiunii
10.10 Prezentari in plen

11.30 Discutii libere
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Cu tema:

, TENDINTE ECOLOGICE ACTUALE IN DOMENIUL
STIINTEI SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE®

14 MAT 2020

Sectiuni:

e Educatie fizica si Sport de performanta
e Kinetoterapie si motricitate speciala
e Varia



Exercitii si activitati sportive ce ar trebui practicate in afara
programului scolar, MAXIM ALEXANDRU, student anul |

Aparitia si evolutia fotbalului, ALEXANDRU GEORGE, student anul 1
Motricitatea la elevii de gimnaziu, ILTUTA ISPIR, student anul II
Studiu privind metodica dezvoltarii rezistentei la clasa a VI-a, MOGA
M. PAUL, student

Aspecte privind dezvoltarea vitezei si rezistentei la clasa a-X-a,
HRISCU - ROVENTA GHEORGHITA, masterand

Fundamentele teoretice ale managementului comparat in sport, BICA
RADU, masterand an |

Managementul pregatirii tehnice si tactice individuale in aparare la
echipa masculind de baschet a CS Rapid Bucuresti, CIRLIGEANU
ALIN SERGIU - masterand an Il

Eficientizarea planificarii pregatirii fizice In cadrul unui club sportiv de
tenis, BALLAI ALEXANDRU — masterand an 11

Studiu privind cadrul legislativ si a conditiilor necesare pentru
infiintarea unui club sportiv privat, SANDU IONELA LAVINIA-
masterand an |1

Strategii de marketing dezvoltate de companii internationale pe piata
Romaneascd — analiza comparativd Decathlon si Intersport,
VILCEANU OCTAVIAN- masterand an Il

Organizarea si conducerea voluntarilor in cadrul ONGe-urilor,
GAVRILA MAXIMILIAN DANUT- masterand an I

Modalitati de optimizare a marketingului la nivelul structurilor sportive,
GAVRILA MADALINA LIANA - masterand an II

Strategii de promovare si lansare a unui brand — studiu de caz Nike,
DOBRESCU MIHAI- masterand an Il

Strategii de promovare a unei afaceri in serviciile sportive — studiu de
caz kano fitness, BOHOTICI DELIA- masterand an 11

Studiu privind metodologia predarii jocului de handball in lectia de
educatie fizicd la clasa a XII-a, TOADER IOANA DANIELA -
masterand an |1

Optimizarea dezvoltari fortei prin mijloace specific intr-un ciclu anual
la luptatorii seniori ZAHARIA RADU ALEXANDRU — masterand an
I

Studiu privind continutul mijloacelor pregatirii tehnice in etapa
precompetitionald in haltere, BERCHI DANA ALEXANDRA -
masterand an |1

Dezvoltarea fortei la elevii din ciclul liceal clasa a XI —a cu ajutorul
mijloacelor din gimnastica in lectia de educatie fizicd, ONICA
NICOLAE — masterand an 11

Evaluarea competentelor de educatie fizica la clasele liceale,
DRAGOS ANDREI TITUS — masterand an 11

Studiu privind folosirea ergometrului de vaslit in pregatirea
canotoarelor incepatoare la filiera vocationald in gimnaziu, BOTOG
LAURENTIU ANDREI — student anul Il

Studiu privind practicarea halterelor in timpul liber la elevii din ciclul
gimnazial, GRIGORIU MARIA LUANA — student anul 111

Studiu privind dezvoltarea capacitdtilor coordinative in jocul de rugby
la juniorii de 12-15 ani, CHIRIAC MARIUS — student anul 111
Forta-calitatea motrica determinata in luptele libere la grupele de copii
(10-12 ani) din cadrul cluburilor sportive scolare, ALBU HORATIU —
student anul 11

Recuperarea dupd traumatisme la nivelul centurii scapulare, la
halterofile, VALER ANDREEA MARINELA — student anul I
Studiu de caz privind recuperarea judokanilor cu traumatisme suferite
in antrenament si/sau competitii, BUFNEA ANDREI SERGIU-
student anul 11

Corectarea lordozelor cu ajutorul mijloacelor din fitness,
DRAGUTOIU ADELINA ANDREEA GEANINA- student anul 11
Recuperarea postoperatorie a rupturii de ligament incrucisat anterior a
sportivilor de performanta, STOCLOSA GABRIEL- student anul 111
Beneficiile masajului terapeutic, GRIGORE (MANOLE) MARIA,
studenta anul |

Importanta exercitiilor fizice in controlul greutdtii corporale,
BOCANET GABRIELA, studenti anul I

Profilaxia deficientelor de posturd prin metoda Pilates, MERISANU
ELENA, studenta anul I

Beneficiile kinetoterapiei in somatizarea durerii de origine psihogena,
MOCUT A. DANIELA (ONCESCU-MOCUT), studenta an 3





